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Kristen spiritualitet genom tiderna (7,5 hp)
Christian Spirituality throughout History (7,5 ECTS)

Qrundnivéi
Amnesomrade: TEOLOGI (historisk teologi)
Kurskod: 0070

Forkunskapskrav

Grundldggande behorighet for hogskolestudier samt sérskild behdrighet med omrédes-
behorighet 1 eller motsvarande. Som programkurs forutsétter kursen normalt att programmets
filosofikurser (30 hp), kursen Introduktion i kristen teologi (7,5 hp) och kurserna Kyrkans
historia I-II (15 hp) ar fullgjorda.

Utbildningsmal

Efter genomgangen kurs forvéntas den studerande

» kunna redogoéra i huvuddrag for den kristna spiritualitetens historia och beskriva ett urval
former av nutida kristen spiritualitet;

» ha forvérvat insikter i den typ av erfarenheter som kristna mystiker gjort och de former av
bon de praktiserat for att gora dessa;

» {Orstd sambandet mellan spiritualitetens fordndringar och & andra sidan fordndringar 1
minniskors levnadsvillkor och andra forhéllanden i den allménna historien, kyrkohistorien,
teologins historia och 1 viss utstrickning kulturhistorien;

» visa formaga att analysera andliga texter och andra uttrycksformer for andligt liv;

= visa formaga att kritiskt granska viktiga begrepp i1 sekundérlitteraturen sdsom inre/yttre,
erfarenhet, kropp/sjél/hjarta, vérlden, djup, urskillning, reform.

Innehall

Kursen ger efter ett inledande studium av begrepp som t.ex. spiritualitet, andlighet och mystik
en Oversikt over den kristna spiritualitetens viktigaste historiska och nutida former. Ett urval
sarskilt framtrddande och inflytelserika gestalter i den katolska och ortodoxa spiritualitetens
och mystikens historia uppmiarksammas, och utblickar gors till andlighet och mystik i andra
religioner &n kristendomen. I en systematisk del behandlas sedan fyra &mnen: bon och
handling, kroppslighet, spiritualitet och kyrkan, andlig urskillning.

Undervisning och examination

Undervisningen har formen av foreldsningar och seminarier med diskussion av andliga texter.
Examinationen sker genom en muntlig diskussionsinledning vid seminarium, ett PM pé c:a
2500 ord som stéller upp en tes och bevisar den, samt muntlig eller skriftlig tentamen vid
kursens slut. Vid sluttentamen forvéntas den studerande bland annat kunna identifiera och
formulera egna fragestéllningar och &mnen for vidare studier pa spiritualitetens omrade.



Litteratur

ANM. Litteraturlistan ska revideras.

The Study of Spirituality. Editors: Ch. Jones, G. Wainwright & E. Yarnold (London: SPCK
1986), 634 s., eller The Blackwell Companion to Christian Spirituality. Ed. by Arthur
Holder (Oxford: Blackwell 2005), 568 s.

Svensk spiritualitet: Tio studier av férhallandet tro — kyrka — praxis. Red. Alf Hérdelin (Tro
och tanke 1994:1-2, Uppsala: Svenska kyrkans forskningsrad 1994), urval c:a 200 s.

Geels, Antoon, Medvetandets stilla grund: Mystik och spiritualitet i virldens religioner
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Ware, Kallistos, The Orthodox Way. New edn (London: Mowbray; New York: St Vladimir’s
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Kompendium med artiklar och andliga texter, c:a 125 s., tillgingligt vid kursstart
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