
Kursplan 
  
 
Thomas Merton – andlig vägledare och 
gränsöverskridare (7,5 hp) 
Thomas Merton: Spiritual Guide and Transcender of Limits (7,5 ECTS) 
 
Grundnivå 
Ämnesområde: TEOLOGI (kyrkohistoria) 
Kurskod: 0089 
 
Förkunskapskrav 
Grundläggande behörighet för högskolestudier samt särskild behörighet med 
områdesbehörighet 1 eller motsvarande. Som programkurs förutsätter kursen normalt att 
programmets filosofikurser (30 hp), kursen Introduktion i kristen teologi (7,5 hp) och 
kurserna Kyrkans historia I–II (15 hp) är fullgjorda. 
 
Utbildningsmål 
Efter genomgången kurs förväntas den studerande 
 kunna redogöra ingående för Thomas Mertons liv och författarskap och i huvuddrag för 
hans teologiska bakgrund och källorna till hans spiritualitet; 

 kunna redogöra översiktligt för det inflytande Thomas Mertons författarskap utövat; 
 förstå på vilka sätt Mertons tänkande och förhållningssätt påverkats av katolsk tradition, 
reflexionen över samhälleliga skeenden i samtiden och mötet med icke-kristna religioner; 

 visa förmåga att analysera texter av Merton och att redovisa analysen både muntligt och 
skriftligt. 

 
Innehåll 
Thomas Merton (1915–1968) var en franskfödd amerikansk författare, trappistmunk, poet och 
social aktivist som också var djupt engagerad i dialog mellan religionerna. Han skrev mer än 
70 böcker och blev en av 1900-talets mest lästa andliga skribenter. I föreläsningsform 
behandlas hans livslopp, hans teologiska och filosofiska bakgrund, huvudlinjerna i hans 
andliga och poetiska författarskap och hans berikande av kristen mystik genom kontakter med 
bl.a. sufism och buddhism. Genom seminarieövningar kring Mertons texter ges ökad 
belysning åt hans tänkande. En gästföreläsning ägnas åt dialogen mellan kristendom och 
buddhism sedan 1950-talet. Deltagarna övar sin förmåga att tolka och förstå Mertons texter 
och att relatera dem till både hans bakgrund och liv och till skeenden i samtiden. 
 
Undervisning och examination 
Lokal undervisning och examination 
Undervisningen har formen av föreläsningar och diskussionsseminarier. Examinationen sker genom 
inlämnande av ett PM (3–4 A4-sidor) under kursens lopp, en muntlig diskussionsinledning vid 
seminarium samt muntlig eller skriftlig tentamen vid kursens slut. 



Undervisning och examination på distans 
En obligatorisk samling på studieorten i kursens början samt en frivillig samling vid mitten av 
kursen anordnas. Undervisningen har formen av föreläsningar (Powerpoint-presentationer med 
ljudfiler) samt diskussionsövningar. Viss handledning ges per telefon. Examinationen sker genom 
ett under kursens lopp inlämnat PM (3–4 A4sidor) och genom en skriftlig eller muntlig tentamen 
vid kursens slut. 
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